
TALLER RESIDENCIAL 

LIBERA TU DESEO, CREA DESDE EL CORAZÓN 

 

Barcelona 

Santa María de Besora, 15 y 16 de octubre 2011 
 

 

“Aquel que contempla lo exterior sueña......pero aquel que contempla su interior, 
despierta.” Carl G. Jung 

 

 

Hemos creado una forma de vida donde la búsqueda de la lógica y el razonamiento se han 

convertido en un símbolo de sentido común e inteligencia, olvidando la conexión y 

comunicación con nuestro cuerpo. La mente es necesaria pero ha de estar al servicio de 

nuestro ser. 

 

En estos tiempos que estamos viviendo, el cambio energético se acelera, y la energía que 

ingresa no es ni buena ni mala, simplemente lo que hace es potenciar nuestras formas de 

vibrar. Por esto es momento de abrir nuestros corazones, conectar con la energía creativa y 

de amor.  

 

En este taller practicaremos el sentir del cuerpo, permitiendo liberar energías bloqueadas 

para crear en ese espacio ya libre, una nueva realidad que se basa en una vibración 

amorosa de nuestro corazón a través del trabajo energético de canalización y visualización.  

 

En este proceso utilizaremos como herramienta de ayuda, entre otras, la aplicación de 

geometrías de obsidiana. Para que trás el taller podáis seguir aplicando y darle continuidad 

a lo practicado durante el fin de semana. 

La obsidiana actúa acelerando los procesos de sanación. Nos ayuda a crear mejores formas 

de vida, permite mantener los flujos de energía corporal en movimiento además de subir 

nuestro sistema inmunológico. 

También incluiremos ejercicios corporales y de respiración, meditaciones, ejercicios para 

conectar con nuestra creatividad y canalizaciones. Todo ello, apoyado por un entorno 

natural de gran belleza que por sí solo ya sana. 

 

Lugar y horario 
En Ca la Tona Bis-aura. Un lugar lleno de magia y de luz. Masia situada a las afueras del 

pueblo de Santa Maria de Besora, en la Vall de Bisaura. A 80 km de Barcelona y 60 km de 

Girona. 

Nos encontraremos allí el sábado 15 de octubre de 8:30h a 9h de la mañana para 

acomodarnos en las habitaciones. El taller empezará a las 9:30h y terminará el domingo 16 

a las 19h. Incluye pensión completa. La comida es vegetariana. 

 

Qué necesitas traer 
Ropa cómoda, alguna prenda de color rojo, toalla de baño, alfombrilla tipo yoga, cojín de 

meditación (si quieres traer el tuyo propio), lápices de colores (del tipo que te guste, como 

ceras, plastidécor, rotuladores….) y hojas. 

 



 
Imparten: 
Raquel Soler  
Nació en Barcelona, es diplomada en Relaciones Laborales y licenciada en Ciencias del 

Trabajo por la Universidad de Barcelona.  

Desde hace 10 años, su inquietud por buscar nuevas formas de vivir mejor y con más 

consciencia, empieza a experimentar diferentes herramientas holísticas. A la vez que 

retoma su pasión por expresarse a través de la pintura y el dibujo. 

Practica y se forma en varias terapias energéticas, meditación y cristales. Los cristales la 

llevan a contactar con la obsidiana, piedra que le acompaña en un proceso de sanación y 

crecimiento interno que transformó su vida profundamente. 

Se forma en el Método de Sanación con Obsidiana por el sistema Ana Silvia Serrano en 

España y México. Certificada en el sistema por la S.I.T.O. 

Actualmente imparte charlas y talleres por toda España, en sus talleres y sesiones 

individuales comparte y da guía para sanar heridas y bloqueos, sentir y escuchar nuestro 

cuerpo y cómo crear nuevas realidades. 

 
David Chávez 
Graduado en Administración de Empresas y Mercadotecnia en la Universidad 

Panamericana (México) y un MBA Internship a la Universidad de Illinois at Champaign-

Urbana (USA).  

Reside actualmente en Bruselas, Bélgica donde trabaja como coach en dinámicas 

energéticas, sanador psíquico intuitivo, y sexual utilizando también diversas técnicas como 

el masaje Kundalini, la terapia con Geometrías de Obsidiana, protocolos Alquímicos, 

tantrismo y Lecturas del Alma. Imparte talleres de sanación energética y tantrismo en 

Europa y México. 

Ha participado en varios cursos y talleres con la Maestra Ana Silvia Serrano fundadora de la 

Sociedad internacional de terapeutas de Obsidiana (SITO) entre ellos Sanación con 

Geometrías de Obsidiana en Barcelona (2007), Taller de Masaje Kundalini, Montserrat 

España (2008), Retiros chamánicos en Montserrat, España. (2008, 2009). Además un varios 

talleres y el entrenamiento de tantrismo “Sacred Intimate” (2009-2011) con Gay Love 

Spirit. Nacido en 1973 en Guadalajara, México. 

 
Precio: 245€ 
Taller (incluye geometrías de obsidiana: Osiris y omi) + pensión completa 

 
Reservas 
Plazas limitadas a 26 personas. Para reservar hay que hacer una inscripción telefónica o vía 

mail y una transferencia bancaria de 45€ antes del 10 de octubre. 

 
Cómo llegar a Ca la Tona Bis-aura 
En coche: Al llegar a St. Quirze de Besora girar a la derecha en el semáforo dirección Vidrá. 

Santa Maria de Besora se encuentra situado a 6 Km de Sant Quirze de Besora, a 80 Km de 

Barcelona y a 60 Km de Gerona. 
En tren (RENFE): Estación de Barcelona Sants o Plaça Catalunya. Tren dirección Ripoll / 

Puigcerda / la Tour de Carol. Apearse en Sant Quirze de Besora. Aquí puedes tomar un taxi. 

Taxi: 675 95 92 65 Carles (concretar con antelación). 

 

Información e inscripciones 
Tel. 606 24 06 82  E-mail: raquelsolerc@gmail.com, si vienes desde España. 

david.chavez@caringhealing.com para resto de Europa. 


